
En el marco del Día Internacional 
de la Enfermería, es imperativo 
recordar a Virginia Henderson, cuya 
visión transformó la enfermería en una 
profesión con fundamentos teóricos 
propios y autonomía médica.

Henderson revolucionó el sector salud 
con su Modelo de las 14 Necesidades 
Básicas. Para ella, la enfermería es la 
"voluntad" que le falta al enfermo, 
el "conocimiento" que requiere el 
que ignora y la "fuerza" de quien la 
ha perdido. Su enfoque no buscaba 
la dependencia del paciente, sino su 
empoderamiento para que este pudiese 
valerse por sí mismo lo antes posible.

Desde FASMEE, aplicamos esta filosofía 
humanista en cada abordaje médico. 
Cuando nuestro personal de enfermería 
atiende a la clase trabajadora del 
Sector Eléctrico, no solo administra 
un tratamiento; está garantizando 
necesidades vitales que Henderson 
priorizó: desde la seguridad del 
entorno hasta el apoyo emocional y 
comunicativo.

Bienestar al dia

¡DÍA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERÍA!

En el marco del Día Internacional 
de la Enfermería, el Fondo 
Autoadministrado de Salud para el 
Ministerio del Poder Popular para la 
Energía Eléctrica (FASMEE) rindió 
un sentido tributo a los hombres 
y mujeres que, con abnegación 
y profesionalismo, cuidan la 
vida de la fuerza trabajadora del 
Sector Eléctrico Nacional (SEN).

En este sentido, cada Gerencia Estadal 
organizó agasajos institucionales para 
honrar el compromiso del personal 
que integra la red de enfermería 
del sector eléctrico, además se 
hizo entrega de reconocimientos 
emitidos por las máximas autoridades 
de la Fundación, por la excelencia 
técnica y la calidad humana de los 
profesionales que garantizan el derecho 
a la salud de la clase trabajadora. 

FASMEE, ratifica su apoyo al 
gremio de enfermería como el pilar 
fundamental en la ejecución de 
políticas de bienestar social. Estas 
iniciativas refuerzan la cohesión de 
los equipos de salud y el sentido de 
pertenencia institucional en beneficio 
de la gran familia del sector eléctrico. 

EL LEGADO DE
VIRGINIA HENDERSON:
Primera Dama de la Enfermería

La enfermería de FASMEE
es el brazo ejecutor de

una política de salud
que ve al trabajador

como un ser integral,
asegurando que

el derecho a la salud se
traduzca en una 

verdadera calidad de 
vida y bienestar

funcional.

¡EL DATO!
¿Cómo surgió el día
de la enfermería?

El Día Internacional de la Enfermería se 
celebra cada 12 de mayo en honor al 
nacimiento de Florence Nightingale, 

considerada la precursora de la 
enfermería moderna. Lo curioso es que 
a ella se le conocía como "La Dama de 

la Lámpara". Durante la Guerra de 
Crimea, Florence recorría los pasillos de 

los hospitales militares durante la 
noche, lámpara en mano, para vigilar y 

consolar a los soldados heridos.

¡TU BIENESTAR, NUESTRA MISIÓN DIARIA!@fasmeevzla
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